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Zasady bezpieczeństwa 
✓ Proszę zachować szczególną ostrożność podczas 

korzystania z produktu. Produkt nie jest zabawką i dzieci 

powinny korzystać z niego pod nadzorem osoby dorosłej. 

✓ Osoby z niepełnosprawnością intelektualną lub fizyczną 

mogą korzystać z produktu tylko pod specjalnym 

nadzorem swojego opiekuna. 

✓ Absolutnie nie wolno przekraczać maksymalnego 

dopuszczalnego obciążenia - 200kg! 

✓ Zabrania się korzystania z produktu pod wpływem alkoholu  

i innych środków odurzających oraz silnych leków. 

✓ Z produktu należy korzystać w sposób rekreacyjny,  

zgodny z jego przeznaczeniem. Proszę na nim nie stawać. 

✓ Należy przytwierdzić produkt do twardego podłoża model: 

MEB8275, MEB8299, MEB8312, poprzez wywiercenie 

otworów i zabetonowanie danej ławki na głębokość  

min. 20 cm. Model MEB8282, MEB8305, MEB8329 należy 

przytwierdzić do twardego podłoża np. kostki brukowej  

za pomocą śrub (śruby do mocowania do podłoża nie są 

elementem zestawu).  

✓ Proszę nie zostawiać produktu nieprzymocowanego  

do podłoża bez specjalnego nadzoru. Produkt powinien 

być chroniony przed wilgocią i dużym nasłonecznieniem. 

✓ Nie wolno wkładać nóg i rąk pomiędzy elementy produktu 

- grozi to kontuzjami i złamaniami. 

✓ Proszę regularnie sprawdzać stan dokręcenia śrub, 

nakrętek i innych elementów. 

✓ Niewskazane jest korzystanie z produktu przez kobiety  

w ciąży. 

✓ Zabrania się korzystania z produktu w przypadku 

zauważenia jakichkolwiek wad, takich jak wygięcia, 

pęknięcia, obluzowania i skrzywienia, itp. 
 

Użytkowanie, przeznaczenie, przechowywanie 
1. W razie zadrapania części lakierowanych zaleca się użycie 

specjalnego lakieru, farby lub silikonu zapobiegającego 

korozji. Proszę najpierw wykonać próbę na niewidocznym 

elemencie produktu. 

2. Do mycia produktu powinno używać się tylko wilgotnej 

szmatki lub miękkiej i gładkiej gąbki za pomocą 

delikatnego detergentu (mydła) lub samej wody.  

Nie wolno korzystać z kwasów, wybielaczy, 

rozpuszczalników i innych mocnych substancji,  

które mogą uszkodzić produkt.  

3. Zalecane jest regularne usuwanie kurzu.  

Po opadach deszczu lub śniegu proszę wytrzeć produkt. 

Zabrania się używania myjek ciśnieniowych i szczotek. 

4. Należy unikać nadmiernego zawilgocenia. Wystawianie 

produktu na zbyt duże nasłonecznienie może 

spowodować wyblaknięcie poszczególnych elementów. 

5. Proszę dokręcać śruby co najmniej raz w roku w ramach 

długotrwałej konserwacji. 

 

 

 

 

Montaż 
✓ Przed rozpoczęciem montażu należy sprawdzić czy zestaw 

zawiera wszystkie kompletne i sprawne elementy.  

Nie składać produktu w przypadku stwierdzenia 

jakichkolwiek uszkodzeń lub braków. Nie ponosimy 

odpowiedzialności za jakiekolwiek uszkodzenia 

zmontowanego produktu. 

✓ Producent zaleca montaż w minimum 2 osoby, na równym  

i stabilnym podłożu. 

✓ W czasie montażu proszę zwracać szczególną uwagę  

na dzieci i inne osoby znajdujące się w pobliżu.  

Ogranicz dostęp do produktu psom, kotom i innym 

zwierzętom. Zestaw zawiera małe elementy, które mogą 

zostać połknięte i ostre krawędzie, które mogą być 

przyczyną zranienia. 

✓ Zaleca się użycie opakowania jako podkład  

do montowania produktu. Dzięki temu można uniknąć 

zarysowań i innych uszkodzeń. 

✓ Upewnij się, że produkt jest całkowicie zmontowany  

jak pokazano na rysunku. Nie ponosimy odpowiedzialności  

za jakiekolwiek szkody jeśli uszkodzenie mogło być 

spowodowane przez nieprawidłowy montaż. 

✓ Uszkodzenia spowodowane niewłaściwym montażem  

oraz niewłaściwym przytwierdzeniem do podłoża  

nie kwalifikują się do uznania gwarancji. 

✓ Podczas utylizacji opakowania pomyśl o środowisku.                    

 

Importer/producent zastrzega sobie prawo  

do dokonywania modyfikacji i zmian w instrukcji. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Instrukcja użytkowania 
 ławki składanej 

s 

Przed przystąpieniem do pracy należy 

zapoznać się z instrukcją! Zachować szczególną ostrożność! 
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Safety rules 
✓ Please exercise extreme caution when using the product. 

This product is not a toy, and children should use it only 

under adult supervision. 

✓ Individuals with intellectual or physical disabilities may use 

the product only under the special supervision of their 

caregiver. 

✓ Never exceed the maximum allowable weight limit of - 

200 kgs! 

✓ Do not use the product under the influence of alcohol, 

drugs, or strong medications. 

✓ The product is intended for recreational use only  

and should be used as designed. Do not stand on it. 

✓ For models MEB8275, MEB8299, MEB8312, the product must 

be secured to a solid surface by drilling holes and 

embedding the bench in concrete to a depth of at least 

20 cm. For models MEB8282, MEB8305, MEB8329,  

attach the product to a hard surface (e.g., paving stones) 

using screws (mounting screws are not included in the set). 

✓ Do not leave the product unsecured to the ground without 

proper supervision. Protect it from moisture and excessive 

sunlight. 

✓ Do not place hands or feet between the product's 

components as it poses a risk of injury or fractures. 

✓ Regularly check the tightness of screws, nuts, and other 

components. 

✓ The product is not recommended for use by pregnant 

women. 

✓ Do not use the product if any defects, such as bends, 

cracks, looseness, or warping, are observed. 
 

 
 

Maintenance, intended use of the product 
1. In case of scratches on painted parts, it is recommended 

to use specialized paint, lacquer, or silicone to prevent 

corrosion. Please test on an inconspicuous area of the 

product first. 

2. To clean the product, use only a damp cloth or a soft and 

smooth sponge with mild detergent (soap) or plain water. 

Do not use acids, bleach, solvents, or other harsh 

substances that could damage the product. 

3. Regular dust removal is recommended. After rainfall or 

snowfall, wipe the product dry. Avoid using pressure 

washers or brushes. 

4. Excessive moisture should be avoided. Prolonged exposure 

to intense sunlight may cause discoloration of some 

components. 

5. Tighten screws at least once a year as part of routine 

maintenance. 

 

 

 

 

 

 

 

Assembly instructions 
✓ Before starting assembly, ensure the set contains all 

complete and functional components.  

Do not proceed with assembly if any damages or missing 

parts are identified. We are not liable for any damage  

to the assembled product. 

✓ The manufacturer recommends assembly by at least two 

people on a flat and stable surface. 

✓ During assembly, pay close attention to children and other 

individuals nearby. Restrict access to the product for dogs, 

cats, and other animals. The set contains small parts that 

could be swallowed and sharp edges that may cause 

injuries. 

✓ It is recommended to use the packaging as a base  

for assembly to prevent scratches and other damage. 

✓ Ensure the product is fully assembled as illustrated  

in the manual. We are not responsible for any damages 

caused by improper assembly. 

✓ Damages resulting from incorrect assembly or improper 

attachment to the ground are not covered  

by the warranty. 

✓ Dispose of the packaging responsibly to protect  

the environment. 

 

 

The importer/manufacturer reserves the right to make 

modifications and changes to the instructions. 
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Instruction for use 
foldable bench 

PLEASE READ THE INSTRUCTIONS  

BEFORE STARTING WORK! 

 

EXERCISE PARTICULAR  

CAUTION! 

 


